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INITIAL OU
APPRENTISSAGE

en 1 AN

Poursuite d’études :

DEROULEMENT DE LA FORMATION

Matieres et horaires par semaine

en formation
initiale

en apprentissage

Prévention Santé Environnement 1h00 1h00

Enseignements professionnels 17h00 14h00

Horaire hebdomadaire 18h.00 15h.00
sur 3 jours sur 2 jours

Période de Formation en Milieu

Professionnel ou Apprentissage 2 jours 3 jours

hebdomadaire

DUMONT | Lycée
D'URVILLE | Polyvalent
LAPLACE | Caen

I F PRA INSTITUT

DE LA
FORMATION PROFESSIONNELLE
EN REGION ACADEMIQUE

Bonne condition physique
Ne pas étre allergique a la poussiére
Etre sociable et motivé

Etre soigneux et méticuleux

En un an, aprés un CAP

OBJECTIFS
DE LA FORMATION
» Réaliser lisolation thermique et phonique

» Réaliser le montage de cloison, la mise en
place de huisserie, la jointure des panneaux

» Travailler sur des ouvrages neufs ou en
rénovation

» Participer alinstallation des échafaudages
(R408)

» Un total de 7 semaines de PFMP réparties
en 2 ou 3 jours hebdomadaires
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