
 

OBJECTIFS 

DE LA FORMATION 

Contribuer à la performance énergétique des 

bâtiments et des installations 

S’adapter à l’évolution des techniques, des 

technologies et des méthodes 

Organiser et planifier un chantier dans les 

réglementations environnementales en vigueur 

Appréhender la composante économique de ses 

travaux 

22 semaines de PFMP réparties sur 

3 années 

 
 
 
 

DÉROULEMENT DE LA FORMATION 

 
Français, Histoire, Géographie 

Enseignement Moral et Civique 
4h30 

 
 

Mathématiques, Sciences Physiques 4h 
 

Prévention Santé Environnement 1h 

 

Arts Appliqués 1h 
 

Éducation Physique et Sportive 2h30 
 

Langue Vivante 2h 
 

Accompagnement personnalisé / Projet 2,5h/sem. ou 70h/an 
 

Lycée DUMONT D’URVILLE LAPLACE 

130 rue de la Délivrande - 14000 CAEN 

Site : dumont-laplace.lycee.ac-normandie.fr 

 Contact mail : ce.0142133t@ac-normandie.fr 

QUALITÉS REQUISES 

 Être soigneux, autonome 

 Être disponible en tout temps et mobile 

 Aimer communiquer avec toutes sortes 
d’interlocuteurs 

 Être attentif à son environnement proche 

 Aimer travailler en équipe 

 Respecter des consignes de sécurité 

ACCÈS À LA FORMATION 

 3ème de collège et seconde, 

 3ème Prépa-Métiers. 

Matières et horaires pour les 3 années 

                     BAC 
                          Professionnel 

MÉTIERS DE 

L’ÉLECTRICITÉ ET DE  SES 
ENVIRONNEMENTS 

CONNECTÉS 

 

APRÈS LE 

BAC Pro 

Insertion professionnelle 

 Electricien(ne) 

 Electrotechnicien(ne) 

 Autres… 

    Poursuite d’études  

 BTS Electrotechnique 

 BTS CPI, MEI 

i 

 
Métiers du 

numérique et 

de la transition 

énergétique 

 
 
Enseignement Professionnel 
(Technologie, Dessin Industriel, co-intervention Mathématiques et 
 Français, Chef d’œuvre, Atelier) 

13h 

22 sem. Période de Formation en Milieu Professionnel 

30h30 Horaire hebdomadaire indicatif 


